
Willkommen zum 
Gastgeber-Infoabend

Krün, 28.10.2026

Philipp Golka und Isabell Prior



Themenübersicht

➢Ergebnispräsentation der Universität Innsbruck

➢Kampagnenvorstellung „Bergfrühling für Körper & Geist“

✓Rahmenbedingungen (Philipp Golka)

✓Marketing- und Kommunikationsstrategie (Isabell Prior)



Kooperation Uni Innsbruck

➢Forschungstitel: Stärkung der  Nebensaison durch sporttouristische Angebote in 
der Alpenwelt Karwendel

➢Forschungszeitraum: 12/2025 – 11/2026
➢ Phase 1: 12/2025 – 02/2026

➢ Interviews mit Leistungsträgern
➢ Ziel: Tiefenverständnis für Rahmenbedingungen, Hindernisse, Potenziale auf Angebotsseite

➢ Phase 2: 03/2026 – 09/2026
➢ Interviews & Fragebogen mit Gästen
➢ Ziel: empirische Datengrundlage zur Nachfrage; Überblick über Präferenzen

➢ Phase 3: 09/2026 – 11/2026
➢ Workshop und gemeinsame Erarbeitung auf Grundlage der Erkenntnisse
➢ Ziel: Entwicklung konkreter Handlungsansätze und Pilotideen

➢Kostenumfang: ca. 50.000 €, u.a. gefördert durch das Land Bayern



Bergfrühling für Körper & Geist

o Belebung der Nebensaison

o Erschließung neuer Zielgruppen

o Nutzung vorhandener Ressourcen

o Entschleunigung & Wellness



Bergfrühling für Körper & Geist

o Oster-Wochenenden
➢Donnerstag, 25.03. – Sonntag, 28.03.2027
➢Donnerstag, 01.04. – Sonntag, 04.04.2027
➢Donnerstag, 08.04. – Sonntag, 11.04.2027

o „Alpine“ Wohlfühl Wochenenden



Bergfrühling für Körper & Geist

o Einbindung vorhandener Anbieter für
➢ Yoga, Pilates, Stretch & Relax, Qi Gong, …
➢Wallpakas
➢ Achtsame/ meditative Wanderungen
➢ Küchenworkshops/ Vorträge
➢ „Bergmomente für Zuhause“ – Wohlfühlmomente zum Mitnehmen
➢…

o Aktions-Gästekarte für Zeitraum 18.03. – 11.04.2027

o Alle Leistungen werden vorab von uns verbindlich gebucht
➢ Verbindliche Bewerbung für uns möglich
➢ Verbindliche Planung für Gast möglich



Bergfrühling für Körper & Geist

o Alle Leistungen bereits ab der 1. Übernachtung

o Ermäßigter Eintritt Schwimmbäder 2x pro Aufenthalt

o Kostenlose Fahrt mit Sessellift 2x pro Aufenthalt

o Gast zahlt für Leistungen keinen Aufpreis

o Buchung über Anmeldetool (in techn. Umsetzung)

o Gast kann sich Leistungen modular zusammenstellen



Bergfrühling für Körper & Geist

o Beteiligung von Übernachtungsbetrieben

o Voraussetzungen:
➢Online buchbar im Aktionszeitraum
➢Mindestaufenthalt (max.) 3 Nächte

o Beteiligungsgebühr € 2,00 pro Erwachsenen im Zeitraum 25.03.-11.04.2027
➢ Kinder/ SB beteiligungsfrei
➢ Alle ausgestellten Gästekarten im teilnehmenden Betrieb von Anreise 18.03. bis 

11.04.2027 beinhalten Aktions-Extras



Marketing- und Kommunikationsstrategie



Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Foto- und Filmshooting im August & September bei regionalen Partnern 



Marketing- und Kommunikationsstrategie

Video auf YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=-TXJQemifrk
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Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Themenwebseite aufbauen
o Übersicht der regionalen 

Leistungsträger
o Die Seen rund um Mittenwald, Krün 

und Wallgau
o Wander- & Tourenvorschläge in der 

Region 
o Kneipp-Anlagen und Vielfalt der 

Themenwege 
o Verlinkung Blogbeitrag zu alpinen 

Entspannungsmomenten 

--> www.alpenwelt-karwendel.de/gesundheit
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Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Kampagnenwebseite aufbauen
o Teilnehmende Unterkunftsbetriebe
o Übersicht des Programms
o U.v.m.

o Aktuell im Aufbau

--> https://www.alpenwelt-karwendel.de/bergfruehling-urlaub-bayern
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Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Allgemeine Bewerbung auf dem 
Schweizer Markt
o Kooperation mit der Deutschen 

Zentrale für Tourismus in der 
Schweiz

o Im Rahmen der Kampagne „Natur 
und Aktiv“

o Velojournal Ausgabe 4/2026



Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Hoch³ 2027 Themenstrang



Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Ankündigungs-Postkarte 



Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Mediaplan bei Online-Medien
o Flight 4: November bis Ende des Jahres
o Flight 1: Januar bis Anfang März
o YouTube, Google, ChatGPT, Instagram, 

Facebook



Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Kooperation mit Bayern Tourismus
o Kampagne „Longevity. Natürlich Bayerisch“

o Newsletter-Teaser Q1/2027
o Angebots-Teaser auf Kampagnenseite
o Bayern. Das Magazin, Ausgabe 3/2027

o Podcast-Werbung bei „Die bessere Hälfte“
o Themen: Gesundheit, Wohlbefinden, Fitness, 

Prävention und ein aktives Leben ab 50
o Erscheinungstermin: 03. März 2027
o Werbelänge: 60 bis 90 Sekunden
o Zielgruppe: Gesundheitsbewusste Frauen ab 

50



Marketing- und Kommunikationsstrategie

o Was ist währenddessen geplant?

o Ggf. Kooperation mit Radio Alpenwelle

o Pressereisen-Angebot am ersten Aktionswochenende

o Eigenen Übersichtsflyer für die Aktion



Bergfrühling für Körper & Geist

Gibt es noch Fragen?

➢ Kontakt für interessierte Übernachtungsbetriebe:
p.golka@alpenwelt-karwendel.de



Vielen Dank für 
die Aufmerksamkeit!


	Standardabschnitt
	Folie 1: Willkommen zum  Gastgeber-Infoabend
	Folie 2: Themenübersicht
	Folie 3: Kooperation Uni Innsbruck
	Folie 4: Bergfrühling für Körper & Geist
	Folie 5: Bergfrühling für Körper & Geist
	Folie 6: Bergfrühling für Körper & Geist
	Folie 7: Bergfrühling für Körper & Geist
	Folie 8: Bergfrühling für Körper & Geist
	Folie 9: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 10: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 11: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 12: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 13: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 14: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 15: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 16: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 17: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 18: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 19: Marketing- und Kommunikationsstrategie
	Folie 20: Bergfrühling für Körper & Geist
	Folie 21: Vielen Dank für  die Aufmerksamkeit!


