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Aschauer Alm-Runde in Mittenwald

KARWENDEL
ﬁittenwald « Kriin = Wallgai;
Kurzbeschreibung
Die ideale Tour fiir alle, die es nicht so gern steil haben und ein absoluter Geheimtipp unter
Trailrunnern, die Runde zur Aschauer Alm. Spektakuldres Highlight der Tour ist die sehenswerte
Seinsklamm und das weitldufige Bachbett des Seinsbaches, das zu einer kurzen Verschnaufpause
einladt. Hier entdecken Laufer das einzigartige Naturerlebnis in der Alpenwelt Karwendel...

Routenbeschreibung

Wanderparkplatz Mittenwald (Nord) — Forststrae Aschauer Alm — Briicke Seinsbach — ForststraRe
Vereiner Alm — Parkplatz Seinsbach (Seinsalm) — Radstrecke Mittenwald/Kriin — Wanderparkplatz
Mittenwald (Nord)

Kilometer / Distanz

weniger als 5 KM 5 bis 10 KM mehr als 10 KM

Hohenmeter

weniger als 500 HM 500 bis 1000 HM mehr als 1000 HM

Schwierigkeit / technische Anforderungen

Panorama

einige Ausblicke viele Ausblicke

Dauer / Zeit

weniger als 1 Stunde 1 -2 Stunden mehr als 2 Stunden

Untergrund (liberwiegend)




