




Ein herzlicher     

   Karwendel 
  gruß ...

Im Sommer trifft man mich  …

… am Isarstausee und da am liebsten gleich in der Früh. Ich wohne 

zwar in Mittenwald, komme in der Freizeit aber auch gerne nach 

Krün, um dort am Stausee die Seele baumeln zu lassen. Denn 

gerade im Sommer hat man auf dem Rundweg wunderbar Ruhe 

und eine tolle Auszeit mit Blick auf die Berge. 

Mein Tipp, um das Isartaler Lebensgefühl zu spüren … 

… ist ein Bummel durch den Obermarkt in Mittenwald. Da rührt 

sich was, man kann draußen in den Cafés sitzen und es ist einfach 

Lebensfreude um einen herum. Und ein Besuch in der Kirche  

St. Peter und Paul ist besonders an heißen Tagen auch immer  

ein schöner Moment zum Durchatmen.  

Mit dem Wort Karwendel verbinde ich ... 

… Schönheit. Ziehende Wolken, wechselnde Gipfelstimmungen – 

der Karwendel ist einfach mein Berg! Den hab’ ich jeden Tag vor 

Augen und man kann ihn so vielfältig erleben. Wir packen zum 

Beispiel gerne gleich morgens um sieben den Rucksack und gehen 

zur Mittenwalder Hütte rauf, die liegt etwa bei der Hälfte und das 

schaffen wir in knapp zwei Stunden. Oben gibt’s dann Brotzeit 

und eine wunderbare Aussicht.  

Darauf freue ich mich gerade besonders  …

  … auf viele Wandertouren. Eine, die ich jeden Sommer mache, ist 

die Wanderung durch die Hüttlebachklamm in Krün. Sie ist noch 

sehr ursprünglich und man bekommt wirklich Natur pur.

Suzi Wocher
· Karwendel Einsatz:  

  Gästebetreuung in der  

  Tourist-Information Krün 

· Persönlicher Auszeitmoment:  

  zu Fuß rauf zum Lautersee und  

  die Abendstimmung auf einem  

  Bankerl genießen
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Bergschuh. 

Kurkonzert oder Klettersteig?  

Kurkonzert.
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Geisterklamm.
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Bankerl
          moment

E-Carsharing

Kostenfrei anmelden, vor Ort einsteigen 

und umweltfreundlich losfahren – mit einem 

geliehenen E-Auto von KEW-Mobility fahren 

Sie emissionsfrei und ohne Kaution durch die 

Alpenwelt Karwendel. Infos zu Tarifen, Fahr-

zeugen und der App gibt’s unter 

kew-mobility.moqo.de

CO²-frei · Sei dabei!

Spontan getroffen, kurz gefragt. 

Es lebe die Bankerlkultur! Denn beim Sitzen lässt man die Schnelllebigkeit vorbeiziehen und lädt den 

Müßiggang zum Verweilen ein. In jeder Ausgabe freuen wir uns daher über einen anderen Ort und ein 

spontanes persönliches Wort. 

Buchtipp
Zwei Mordfälle hat der Madlfinger 

Krimi- und Handarbeitsclub „MKHC“ 

bereits aufgeklärt. Und nun das: Im 

neuesten Regio-Krimi „Zwirntod“ von 

Leonie Kramer wird ein Skelett ge-

funden. Die Damen des MKHCs steigen 

sofort mit ein: wurde die Tat doch mit 

einem Handarbeitsgerät, einer Spindel, 

begangen. Dann geschieht ein zweiter 

Mord ... Ideal für alpininspirierte Lese-

stunden auf dem Sofa oder Bankerl.

Leonie Kramer · 384 Seiten · 12,00 €

Innehalten und lauschen - bei den kostenlosen Vogelstimmenwanderungen des 

LBV GAP und Weilheim-Schongau gehen Naturliebhaber auf Tuchfühlung mit der 

heimischen Vogelwelt. Auf leichten Wegen rund um Isar, Barmsee und Walchensee 

und immer mit Rücksicht auf die Natur entdecken die Teilnehmer mit Hilfe von 

Vogelexperte Joachim Zander typische Vogelarten aus der Region anhand ihrer 

Stimmen: „Mit etwas Glück zeigen sich auch seltene Arten wie die Limikolen oder 

Berglaubsänger“, verrät Zander. Zum ersten Mal in diesem Jahr kann auch die 

Abendbalz der Waldschnepfe hautnah miterlebt werden. Wer die Natur rund um die 

Isar mit Kindern entdecken möchte, geht den Isar-Natur-Erlebnisweg. Entlang des 

Isarstausees gibt es Schwäne und andere Wasservögel zu beobachten. 

Auf den Spuren der Vögel

Do  
schaug her
Das Alpenwelt Karwendel Bilderrätsel 

KARWENDELFIT  
IM SOMMER

Hier zeigen wir einen spannenden Bildaus-

schnitt und laden Sie herzlich zum Suchen 

und Finden ein – wo wurde dieses Foto auf-

genommen? Kleiner Tipp: Wer die Buckel-

wiesen in Angriff nimmt, stößt auf dieses  

sakrale Kleinod mit göttlicher Aussicht. Auch 

ein E-Bike-Themenweg führt daran vorbei! 

Auflösung auf Seite 45.

Natur 
frisch

1.

2.

4.

3.

Kräuter vom Wegesrand sammeln und 

waschen: Löwenzahn- und Rotkleeblüten, 

Giersch, Schafgarbe, Minze oder Waldmeister

App zur Pflanzenerkennung, wie zum Beispiel 

„Flora incognita“, nutzen, um Verwechslung 

mit unbekömmlichen Arten zu verhindern

Unbehandelte Zitronenscheiben hinzugeben 

und alles über Nacht in 1 Liter naturtrüben 

Apfelsaft einlegen, gibt natürliche Süße

Durch ein Sieb abseihen, mit Mineralwasser 

aufgießen und nach Bedarf etwas nachsüßen 

 

Naturfrisch genießen!

Wandern, Radeln, Schwimmen – am schönsten ist 

es, unsere liebsten Sommeraktivitäten bei einem 

Kaltgetränk ausklingen zu lassen. Darum kommt 

hier eine kleine Rezeptidee, die gesund erfrischt 

und zum Selbermachen einlädt:

Und warst du schon mal mit dem Radl hier? 

Nein, bisher nur zu Fuß und im Winter. Dadurch wusste 

ich, wie schön es hier ist und wollte den See auch mal 

mit kurzer Hose sehen. Jetzt hoff’ ich, dass ich den 

Rückweg finde, aber ich habe ganz klassisch eine Karte 

dabei  und bin deshalb sehr zuversichtlich ...

Mit wem würdest du gerne nochmal herkommen? 

Eigentlich gerne mit meinem Freund, aber der hat 

noch kein Mountainbike und ist noch auf der Suche. 

Aber wenn, ist das auf jeden Fall ein Platz, den ich ihm 

im Sommer gerne zeigen möchte.

Wer bist du und wo kommst du her? 

Ich bin Lisa und ich komme aus Weilheim.

Warum treffe ich dich heute? 

Ich mache eine Fahrradtour und fahr’ später über 

das Eschenlainetal zurück nach Eschenlohe und 

dann mit dem Zug nach Weilheim zurück. Wenn 

man die Tour so herum macht, gehts dann durchs 

Eschenlainetal nur noch bergab.  

Diesmal: am Barmsee

Feststehende Termine für 2025: 18.04./10.05., 19 Uhr: Abendbalz der Waldschnepfen an der Isar · 03.05., 7 Uhr: Vogelstimmenwanderung an  

der Isar · 25.05., 7 Uhr: Vogelkundliche Rundwanderung um den Walchensee · 07.06., 7 Uhr: Vogelkundliche Rundwanderung um den Barmsee

5.
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Unsere neuen exklusiven Alpenwelt Karwendel Produkte sind da! Wie die praktische 

Brotzeitbox „I houn di gfressn“ und „I schmier da oane“ aus hochwertigem Edelstahl 

als perfekter Begleiter für Ausflüge in die Natur. Was uns besonders gefällt: Sie ist 

nicht nur ein sicherer Aufbewahrungsort für die Brotzeit, sondern verfügt auch über 

ein integriertes Schneidebrett – ideal für das entspannte Picknick unterwegs. Und alle, 

die ein bisschen Urlaub mit nach Hause nehmen möchten, kommen um die hübsche 

Baumwolltasche „eigsacklt“ nicht herum. Aber auch wer hier daheim ist, setzt mit der 

knallblauen Tasche ein echtes Heimatstatement.  

 
Die Brotzeitboxen und die Baumwolltasche gibt es ab sofort in unseren Tourist-Informationen oder im Online-

Shop unter alpenwelt-karwendel.de/prospekte-bestellen für je 19,95€ (Box) sowie 3,50€ (Tasche) zu erwerben.

 Der kleine Karwendelgruß

Hoi liebe Kinder! 

Kurzgefasst:  

Das Kinderprogramm steht  

allen Kindern und interes-

sierten Familien offen · Die 

Anmeldung erfolgt über 

die Tourist-Information in 

Krün · Weitere Abenteuer 

und Angebote 

unter

Neue Wolpertinger Wanderung

Kennt ihr den „Wolpertinger“? Dieses bayerische Fabelwesen tritt immer 

etwas anders in Erscheinung: mal als Hase mit Entenflügeln und Hirsch-

geweih, mal als Eichhörnchen mit Entenschnabel. Ganz nah kommen junge 

Wanderer dem Fantasiegeschöpf auf der neuen, rund 4,5 Kilometer langen 

Familienwanderung entlang des „Lisa-an-der-Isar“-Wanderweges. Dort 

treibt sich Wolpertinger „Lisa“ herum und kann ab dem Wanderparkplatz 

Gries in Krün auf einer virtuellen Rundtour verfolgt werden. Am Startpunkt 

seht ihr ein Bild von „Lisa“ und könnt euch nach Scannen des QR-Codes 

auf die Suche machen. Dabei gilt es, Fragen rund um die Zugspitz-Region 

zu beantworten. Mit den Aufgaben allein zurecht kommen Kinder ab dem 

Grundschulalter. Infos zur Tour auch auf fang-den-wolpertinger.de

alpenwelt- 
karwendel.de/ 

kinderprogramm

Ruft neue Traditionen ins Leben.  
Hochwertige Tracht und  Trachten- 
mode – ein Stück Bayern to Go.   
Alles auch im Online-Shop erhältlich.

Hochwertige Tracht in Wallgau mit  
hauseigener Säcklerei für Lederhosen
Walchenseestr. 11 · Wallgau
trachtenmode-leismueller.de

Trachten Leismüller

Essen mit Charme – 
modernes Ambiente vereint  
mit gemütlicher Atmosphäre.  
Kulinarisches Erlebnis mit 
 Produkten ausschließlich von 
regionalen Lieferanten.

Täglich 11 bis 22 Uhr 
Ruhetage Montag und Sonntag
Dekan-Karl-Platz 3 · Mittenwald
restaurant-wildfang.de

Restaurant Wildfang
Erhältich in der Bahnhof-Apotheke 
oder im Online-Shop   
Bahnhofplatz 10 · Mittenwald
www.alpinoderm.shop

Bahnhof-Apotheke  
Mittenwald

Sonnencreme

alpinoderm Sonnencreme: Unsere 
Traditionsmarke aus Mittenwald – 
pflegt und schützt am Wasser und 
im Gebirge.

#Neuzugänge

Bergziege Karli und Schneehuhn Wendelin sind echte 

Sommerexperten und haben wieder viele tolle Tipps für euch 

parat! Super für die ganze Familie ist zum Beispiel das Mit-

mach-Angebot „Vom Holz zur Geige“ in Mittenwald – während 

eure Eltern durchs Geigenbaumuseum bummeln, dürft ihr in 

die Werkstatt. Dort zeigt euch eine erfahrene Geigenbauerin 

wie eine handgefertigte Geige entsteht und lässt euch echte 

Werkzeuge ausprobieren. Aber auch draußen könnt ihr 

tierisch was erleben! Für Pferdefreunde locken die Shetland-

pony-Wanderung „Unterwegs durch Wald und Wiese“ und der 

„Stallnachmittag mit den Ponys“, während ihr bei der „Fahrt 

auf den Karwendel“ ganz hoch in die Berge schwebt. Außer-

dem laden unsere spannenden Themenwege zum Spielen und 

Entdecken ein: alpenwelt-karwendel.de/themenwegeKARLI

WENDELIN
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Juchatza
Beim Anblick der Frühlingswiesen, die von bucklig geschwungen bis weitläufig 

farbenfroh reichen, könnte man schon mal schreien vor Glück. Um diese be-

sonderen Biotope zu schützen, darf man die Wiesen im Sommer nicht betreten. 

Auf begleiteten Kräuterwanderungen kann man sie aber aus ganz neuen Blick-

winkeln kennenlernen und in ihre bunte Wunderwelt eintauchen. Aktuelle Ter-

mine sind im Veranstaltungskalender unter alpenwelt-karwendel.de zu finden 

und um Anmeldung über die jeweilige Tourist-Information wird gebeten.

[grellbunt]

[Almschrei, Freudenschrei, kurzer Jodler] 
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Orts 
gebunden

Warum immer wieder Alpenwelt Karwendel? 

Martin: Es ist tatsächlich nicht einfach nur die Alpenwelt, 

sondern auch unsere Ferienwohnung in Krün, die wir 

immer haben. Da ist in unmittelbarer Nähe der Flößerspiel-

platz und der war und ist schon allein ein Grund, wieder 

hierher zu kommen.

Stephanie: Und die Umgebung ist einfach perfekt. Du hast 

von der ganz einfachen Wanderung bis zur schweren Tour 

alles vor der Tür. Da können die Kinder mitwachsen und es 

wird trotzdem nie langweilig. Vor allem die Kinder sind es 

auch, die jedes Jahr wieder nach Krün fahren wollen. 

Dabei gibt es in den Alpen ja durchaus Orte mit mehr 

„Entertainment“ am Berg …

Martin: Schon. Aber gerade dieses Ruhige ist für uns das, 

was den Reiz ausmacht. Wir sind als Familie den ganzen 

Tag gemeinsam in der Natur unterwegs und können uns in 

der Zeit wirklich miteinander beschäftigen, das genießen 

wir sehr. 

Stephanie: Wir wandern, fahren Sesselbahn oder mal 

mit dem Ruderboot auf dem See – alles so gemeinsame 

Aktionen und ich merk’ auch an den Kindern, dass sie hier 

ruhiger werden und in der Umgebung voll aufgehen.  

Habt ihr denn eine Lieblingswanderung, die ihr jeden 

Urlaub wieder macht?

Lea-Marie: Ja, hier in die Hüttlebachklamm, das gehört am 

ersten Tag immer dazu.  

David: Als wir kleiner waren, sind wir nicht bis zum Aus-

sichtspunkt Schwarzkopf raufgegangen. Da haben wir nur 

die Klamm gemacht und immer gerne am Wasser gespielt. 

Aber jetzt gehen wir bis ganz nach oben und auf dem 

Rückweg gibt‘s noch so eine kleine Hütte mit schönem 

Ausblick. Dann laufen wir durch den Wald und kommen 

am Ende vor der Isarbrücke raus. Und dann gehts noch 

„Eine Tour durch die 
Hüttlebachklamm 

gehört für uns  
immer dazu.“Stephanie und Martin Scheel zieht es immer wieder nach Krün.  

Zusammen mit ihren Kindern Lea-Marie und David verbringt 

das Ehepaar dort seit 2016 ihre Pfingstferien. Was schätzt die 

Bruchsaler Familie so an der Region und welche Tipps haben sie? 

Als wahre Stammgastexperten – Sohn David saß in seinem ersten 

Urlaub noch in der Babytrage – haben sie ausgepackt. Bei einer 

Tour durch die Hüttlebachklamm, die so abwechslungsreich ist 

wie ihr gewachsener Erfahrungsschatz …

auf den Spielplatz. Ich hab’ immer einen Ball 

dabei und da ist viel Platz, um auch sowas zu 

machen oder eine Runde Frisbee zu spielen.  

Stephanie: Das mit dem Spielplatz ist unser 

Abendritual. Und als die Kinder noch jünger 

waren, haben wir auch regelmäßig den 

Koboldpfad in der Geisterklamm gemacht. 

Wenn du aus Mittenwald reinläufst, gehts an 

einem Bächle entlang und da ist auch so ein 

toller Holzschnitzer – bei dem haben wir mal 

ein Erinnerungsstück mitgenommen ...

Was gehört für euch noch zum Urlaub?

David: Auf jeden Fall die Finzbachklamm mit 

der Finzalm und auch noch die Bärenhöhle 

– die Runde ist auch immer schön und nicht 

zu lang. Außerdem noch die Kapelle Maria 

Rast in den Buckelwiesen, wenn da keine 

Wolken am Himmel sind, kannst du bis zur 

Zugspitze schauen. Und den Kranzberg mit 

der Sesselbahn machen wir eigentlich auch 

immer einmal. 

Lea-Marie: Außerdem muss Essen gehen im 

Krüner Kurhaus dabei sein und danach noch 

eine Runde Minigolf.

Und was mögt ihr Kinder noch besonders 

gerne hier?

Lea-Marie: Ich finde die Landschaft einfach 

sehr schön – es ist zum Beispiel toll, an der 

Isar entlang zu laufen. So einen Wildfluss 

haben wir zu Hause nicht und am Ufer ist es 

immer irgendwie spannend.
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Stammgast-Tipps von 
    Familie Scheel

„In dem Urlaub gehts drum, dass wir zusammen unterwegs sind. Und das kannst du hier super 

machen.“ Die Familie Scheel schätzt besonders die Tourenvielfalt mit ganz verschiedenen 

Schwierigkeitsgraden, die die Region zu bieten hat. Am Ende sind alle glücklich zurück auf dem 

Sonnenbalkon und lassen den Tag ganz entspannt Revue passieren. Zu den Favoriten gehören:  

Wallgau

Wanderung auf die Brunnstein-

hütte – oben eröffnet sich ein 

wunderbarer Blick über ganz 

Mittenwald und ins benach-

barte Tal hinein. Der Aufstieg 

ist vergleichsweise einfach und 

daher als Familie wirklich gut zu 

machen. Aber bitte beachten: Im 

Frühjahr hat die Hütte vielleicht 

noch geschlossen – daher immer 

vor dem Loswandern die aktuel-

len Öffnungszeiten checken! 

Mittenwald

Durch die Hüttlebachklamm 

zum Aussichtspunkt „Schwarz-

kopf“ – besticht durch große Ab-

wechslung in der Landschaft. Mit 

Isar und Klamm ist die Tour fast 

durchweg von Wasser erfrischt 

und führt sowohl durch den 

Wald, als auch am steilen Fels 

vorbei. Oben lockt ein herrlicher 

Blick und wer nicht ganz hoch 

will, wird schon mit der beein-

druckenden Klamm glücklich.

Krün

Der Magdalena-Neuner- 

Panoramaweg – von dort gerne 

weiter auf den Simetsberg hoch 

und dann besonders den Mo-

ment genießen, wenn sich oben 

das komplette Bergpanorama 

eröffnet, eine tolle Aussicht 

über den Walchensee inklusive. 

Voraussetzung für diese recht 

anspruchsvolle Tour ist ge-

nügend Zeit und darüber hinaus 

eine sehr gute Grundkondition. 

Krün Wallgau Mittenwald

David: Mir hat die Wanderung auf den Simetsberg gut gefallen, 

auch wenn sie sehr weit und anstrengend ist. Aber ich hab’ sie 

mit acht Jahren geschafft. Oben hat man eine tolle Aussicht 

und wenn da im Sommer auf einmal Schnee liegt, ist das was 

Besonderes.  Und ich mag auch die Hauskatze von der Ferien-

wohnung, die ist echt goldig und war auch schon bei uns oben am 

Balkon. Und es  sind einfach viele nette Leute hier ...

Stephanie: Man bekommt vom Dorfleben wirklich etwas mit und 

kennt natürlich vieles schon – die Kühe, die um 17 Uhr über 

die Straße in den Stall gehen oder die Fronleichnams-

prozession. Die ist hier wirklich beeindruckend und 

ganz anders als bei uns.

 

Habt ihr einen Schlechtwetter-Tipp?

David: Zum Beispiel eine Runde 

um den Barmsee laufen, da 

geht es fast nicht berg-

auf oder bergab, wo 

man abrutschen kann, 

sondern nur geradeaus.  

 

Lea-Marie: Oder man 

fährt nach Mittenwald 

in die Läden ein bisschen 

shoppen (wissendes Grinsen 

der restlichen Familie).

Wie motiviert ihr euch  

beim Wandern?

Stephanie: Hauptmotivation ist 

eigentlich der Gipfel. Wenn das 

erklärte Ziel ist, das Gipfelkreuz zu erreichen, 

reicht das meist schon. Und was bei den Kindern immer 

wirkt, ist Wasser – darum ist die Hüttlebachklammtour so gut, 

weil man erst über die Isar geht, da gibts schon was zu gucken 

und dann läuft man in der Klamm weiter am Wasser entlang.

  

Martin: Und generell hat es bestimmt 

sehr geholfen, dass wir die Kinder von 

klein auf dabei hatten – und das geht 

eben in dieser Region hier richtig gut, 

weil es ein so großes Tourenangebot 

gibt und man die Runden immer weiter 

ausdehnen kann. Auf jeden Fall waren es 

unsere Kinder von Anfang an gewohnt 

und laufen deswegen immer noch ganz 

gerne ... Also überwiegend (lacht). 

Und habt ihr euch für diesen Urlaub 

noch was ganz Neues vorgenommen?

Stephanie: Ja, wir wollen gerne mal hoch 

zur Wallgauer Alm wandern und auf der 

Krüner Alm waren wir auch noch nicht.  

 

David: Ich möchte auf den Krottenkopf. 

Wenn man bei unserer Ferienwohnung 

auf die Terrasse geht, dann kann ich ihn 

sehen. Der ist auch richtig hoch und in 

der Mulde liegt oft noch Schnee … 

 

Martin: Den David zieht’s immer auf die 

Gipfel – manchmal muss man ihn aber 

ein bisschen bremsen, weil es schwere 

Touren sind. Wir machen sowas Schritt 

für Schritt und haben bei einem aus-

gesetzten Weg Richtung Schöttlkar

spitze auch schon mal umgedreht –  

da gehen wir kein Risiko ein.

 

Und während man sich fragt, ob 

man die eigenen Kinder mal ins 

„Gipfelmotivationscamp-Scheel“ geben 

sollte, sagt die 13-jährige Lea-Marie 

doch in sehr beruhigender Teenager-

weise: „Können wir jetzt mal wieder 

zurückgehen?“ Können wir. Aber nicht 

ohne Chapeau zu sagen – zu dieser 

unternehmungslustigen Familie, die die 

leisen Urlaubstöne zu schätzen weiß.

Rund um den feuchten Lebens-

raum Klamm ist die Wildtierdichte 

hoch. Familie Scheel hatte auf 

ihren Touren viele  spannende 

Tiermomente. Neben Kröten 

und der Wasseramsel, wurden 

eine Kreuzotter, junge Eulen und 

der Alpensalamander gesichtet. 

In der Hüttlebachklamm lassen 

sich außerdem öfter Rotwild und ​

Gämse beobachten.

Wo die
wilden Tiere
wohnen

             „Nach einer Wanderung  
sitzen wir gerne auf  

                dem Balkon und  
          lassen das Dorfleben  

               an uns vorbeiziehen.  
              Das entspannt total,  

            ein echter Wohlfühlort.“ 
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Servus liebe Kinder! 

An heißen Sommertagen ist die kühle Klamm 

mein Lieblingsplatz! Im Reich von Kobolden 

und Wasserfällen habe ich meine Ohren immer 

gespitzt und meine Augen weit offen – du auch? 

Wenn du magst, kannst du in unserer Familien

broschüre „Entdeckungsreise“ dein bestes 

Klammerlebnis in die Tagebuchseite schreiben.  

Viel Spaß an sprudelnden Schluchten  

und gurgelnden Gumpen,

Karli

Klamm 
rauschn

Rätsel-Lösungen 

auf Seite 45

Zwei ausgebaute 

Rundwege führen 

durch die Schlucht an 

großen Wasserfällen 

und blauen Gumpen 

vorbei. Freu dich auf 

hohe Brücken mit 

tollem Ausblick sowie 

viele Stationen zum  

Spielen und Lernen 

auf dem blauen 

Koboldpfad.

Eine Klamm ist eine tiefe Schlucht, die in vielen tausend 

Jahren durch die Kraft des Wassers entstanden ist. Ein 

Ort voller Magie. Denn zwischen tosenden Fluten und 

kleinen Verstecken gibt es viele spannende Geschich-

ten. Von Kobolden, die den Ausgang bewachen über 

den Klammgeist, der schwebend herumspukt bis zum 

Finzweibl, das dich vom Baum aus im Auge hat ...

Klamm 
kompakt

In der Klamm ist es auch im Sommer angenehm schattig 

und kühl. Aber durch das spritzende Wasser ebenso 

rutschig und nass. Darum solltest du hier beim Wandern 

passend angezogen und ausgerüstet sein.

Einfache, aber sehr 

abwechslungsreiche 

Wanderung über die Isar, 

in die wilde Klamm und 

zurück durch den 

Wald. In diesem 

ruhigen Gebiet 

kannst du mit 

etwas Glück  ver-

schiedene Wild-

tiere beobachten. 

Eine gemütliche 

Aussichtsbank lädt dich 

zum Brotzeitmachen ein.

Du wanderst entlang 

des Finzbachbettes, 

auch Witter genannt, 

zur  Bärenhöhle und 

weiter zum kleinen 

Wasserfall. Von hier 

geht es auf einem 

schmalen Weg, 

über Holzstege und 

kleine Brücken zur 

Finzbachklamm. Am 

Ende wartet ein toller 

Aussichtspunkt und die 

Finzalm zur gemütlichen 

Hütteneinkehr.

Sagenhaft

Verbinde die Zahlen in der richtigen Reihenfolge  

   und du kommst einem sagenhaften  

            Klammbewohner auf die Spur.
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Weißt du, welche drei Gegenstände in der Klamm 

sinnvolle Begleiter sind? Kreuze an: 

GEISTER
KLAMM

HÜTTLE
BACH
KLAMM

FINZ
BACH
KLAMM

?
WAS HAST  

     DU ERLEBT?
  Schick uns dein     
     schönstes  
Klamm-Foto an: 
  web@alpenwelt-  
  karwendel.de 

RAUSCHENLAUSCHEN

STIEGEN
BESIEGEN

Karli

Spielstation
Feenharfe

Höhle in  
Rauwacke- 
Gestein

Wandern im 
Wildtierrevier

Freu  
 dich auf...

BLAUER

RUNDWEG

≈ 2 km

  VON KRÜN  

IN DIE KLAMM

≈ 3,5 km

GEISTERKLAMM 
MITTENWALD

HÜTTLEBACHKLAMM 
KRÜN

FINZBACHKLAMM 
KRÜN / WALLGAU

und höre welche super Klamm-Tipps 

unsere Urlauberkinder David und 

Lea-Marie parat haben.

Ohrwaschl      

auf...

BIS ZUR 

FINZALM

≈ 5,2 km

I M  H E R Z E N  D E R  N AT U R

S C H AU G  A M O I

15A L P E N W E LT  K A R W E N D E L14



Nicht daheim und doch zu 
 Hause. Als familien geführter 
 Betrieb begrüßen wir Sie well-
nessreich und kulinarischfein. 
Servus Auszeit!

Hallenbad · Sauna · Mediterrane Küche 
mit hausgemachter Pizza & Pasta 
Dekan-Karl-Platz 28 · Mittenwald
hotel-rieger.de

Alpenhotel Rieger
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Familiengeführter Radspezialist 
am Gleis 1 – ankommen, aus leihen, 
aufladen, aufsitzen und rundum 
versorgt  losradeln!

Bikeshop, Verleih und Service –  
Top Marken & große Vielfalt 
Bahnhofplatz 12 · Mittenwald 
bikerbahnhof.com 

BikerBahnhof Mittenwald

Nachhaltiger Genuss, handgemacht:  
Gläserne Manufaktur und Schokowelt 
Ludwigstr. 37 /  Am Kurpark 3 · Ga.-Pa.
chocolaterie-gap.de

Chocolaterie

Amelie

Lecker essen und trinken direkt am See 
mit Blick auf das  Karwendel gebirge 
Am Lautersee 3 · Mittenwald
Tel. 08823 1276

Seehof Lautersee

Familie Schmölzer

Schuhe & Ausrüstung für die ganze Familie
Hochstraße 5 · Mittenwald
schuhhaus-weineisen.de

Schuhhaus Weineisen 

Neben unserem Schuhsortiment 
halten wir vielseitige Freizeit-  
und Funktionsbekleidung sowie 
Ausrüstung fürs WANDERN  
und OUTDOOR für Sie bereit. 

Täglich von 9 bis 16.30 Uhr 
Am Kalvarienberg · Mittenwald
kranzberglift.de

Kranzberg-Sesselbahn

Echte Entschleunigung mit dem 
gemütlichsten Sessellift der 
Welt. Und oben? In den Barfuß-
wanderweg hinein oder mit 
Mountaincarts zurück ins Tal. 
Immer dabei: schönstes  
Berg-Panorama runduma dum!

Hinaus und hinauf!  
Zum Lieblingsberg von König 
Ludwig II., mit Wanderfülle 
und Walchenseekino.

In 4 Minuten zum Gipfelglück  
Ermäßigung mit der AlpenweltCard 
Am Tanneneck 6 · Walchensee
herzogstandbahn.de

Herzogstandbahn
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Glücks
gipfel

SCHÖTTLKARSPITZE
Soiernsee
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Isarsteg
WALLGAU

Zwischen Isar und Buckelwiesen 
Genussradltour durch alle drei Orte  

Wow-Moment 

Traumhaftes Bergpanorama als stetiger Begleiter – bei dieser Rundtour lernen Sie nicht 

nur die landschaftliche Vielfalt der Alpenwelt Karwendel mit jedem Pedaltritt kennen, 

sondern entdecken auch alle drei Urlaubsorte – Mittenwald, Krün und Wallgau – auf 

einen Streich. Mit wunderbaren Einkehrmöglichkeiten direkt am Weg. 

Wegrichtung 

Start- und Endpunkt ist der Parkplatz Am Waudl in Mittenwald, von wo aus Sie zu-

nächst dem Isarradweg flussabwärts Richtung Krün folgen. Dieser führt rechts der 

Bundesstraße über die nicht bewirtschaftete Seinsalm nach Krün. Danach rollen Sie 

weiter an der Isarbrücke vorbei Richtung Wallgau, wo Sie den Isarsteg überqueren und 

nach rechts auf den Golfplatzrundweg abbiegen. Von dort geht es durch Wallgau, am 

Haus des Gastes vorbei, zur Kapelle Maria Rast und weiter über die Hochstraße durch 

die Buckelwiesen zurück nach Mittenwald.

Wissenssprung 

In Krün lohnt sich auf dem Hinweg ein Stopp am idyllischen Isarstausee, um dort zu Fuß 

ein paar sehr aussichtsreiche Momente einzufangen. Schon nach kurzem Weg können 

Sie sich über den vollen Ausblick freuen. 

Einfach mal
Karwendeln

START 
Parkplatz  
Am Waudl  
Mittenwald // P3

DAUER

Ohne Stauseestopp 
1,5 Stunden

SCHWIERIGKEIT

mittel

Wenn die Tage länger werden und die dicke 

Jacke im Schrank bleiben kann, erwacht der 

Frühling in der Alpenwelt Karwendel.  

Wanderungen in die Berge oder Radtouren 

entlang der Wiesen haben nun einen  

besonderen Reiz: Denn die heimische 

Pflanzenwelt strotzt vor Leben und lockt mit 

kräuterreichem Duft. Besonders schöne  

Ausflüge und Aktivitäten für die warme 

Jahreszeit finden Sie auf den  

nächsten Seiten. 

Erlebnis
seiten

Also, 
pack mas!

HÖHENMETER 
≈ 200

DISTANZ

≈ 23 Kilometer

EXTRA

Einkehr in der Golf-Alm  
Wallgau auf halbem Weg

1.

Wasser ist in der Alpenwelt überall zu finden und prägt glasklar unser 

Karwendel-Sommergefühl. Als einmalige Wildflusslandschaft, die das 

Auge erfrischend wandern lässt. Als bergumrahmter Natursee, der zum 

kühlen Sprung einlädt oder als Kombination aus beidem. In drei Touren 

voller wasserreicher Wow-Momente können Sie hier eintauchen.
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Mit Strandbad und Sprungturm
Naturseerunde über Mittenwald 

2. 3.

START 

Laintalstraße Mittenwald 

DAUER 

Etwa 45 Minuten

HÖHENMETER

≈ 100 

DISTANZ 

≈ 1,8 Kilometer 

SCHWIERIGKEIT 

leicht

EXTRA

Traditionelles  

Fischerstechen der  

Wasserwacht am  

26. Juli 2025

START 

Ortsmitte Krün

DAUER 

Etwa 4 Stunden

HÖHENMETER

≈ 200

DISTANZ 

≈14,3 Kilometer  

SCHWIERIGKEIT 

leicht 

 

EXTRA

Abstecher auf den historischen  

Römerweg bei Klais

Wow-Moment 

Gemütliches Gehen mit einmaligen Ausblicken – auf der größtenteils 

flachen Drei-Seen-Wanderung können Sie ein entspanntes Naturerleb-

nis mit erfrischendem Badespaß verbinden. Auf gut ausgebauten Ufer-

wegen können Sie drei schimmernde Bergseen erkunden und immer 

wieder panoramareiche Erholungspausen einlegen. 

Wegrichtung 

In Krün wandern Sie vom Start Krottenkopfstraße Richtung Barmsee. 

Durch eine abwechslungsreiche Wiesen-Waldlandschaft erreichen Sie 

dessen Nordufer, das zum Verweilen und Baden einlädt. Am Ufer gehts 

dann von schönsten Wiesenbiotopen gesäumt in Richtung Geroldsee. 

Von Gerold spazieren Sie weiter nach Klais, wo Sie nach der B2-Unter-

führung über einen Waldweg zum Grubsee kommen. Von dort gelangen 

Sie über das Gasthaus Barmsee zurück nach Krün. 

Wissenssprung 

Familien haben in der bewachten Badeanstalt am Grubsee besonders 

viel Spaß, weil hier sowohl Wasserrutsche als auch Kioskverkauf locken. 

Nach dem Baden lädt der Alpengasthof Barmsee auf kurzem Wege dazu 

ein, den Tag im Biergarten mit Spielplatz ausklingen zu lassen.

Im Drei-Seen-Reich 
Leichte Wanderung ab Krün

Wow-Moment 

Naturschönheit trifft Badespaß – der Lautersee oberhalb von Mittenwald 

hat Trinkwasserqualität. Auf 1.012 Metern Höhe gelegen, schillert er glas-

klar und in den schönsten Grüntönen. Sie können ihn auf romantischen 

Spazierwegen umrunden, den Tag im idyllischen Strandbad verbringen 

oder zum benachbarten Ferchensee weiterwandern. 

Wegrichtung 

Die wohl schönste Route führt von Mittenwald durchs Laintal hinauf zum 

See. Kurz, aber steil, geht es an Mariengrotte und Lainbach-Wasserfall 

vorbei über zahlreiche Treppen nach oben, wo Sie von der sehenswerten 

Kapelle Maria Königin begrüßt werden. Am See lockt dann Sommer-

freude pur: Schwimmen, springen und rutschen im Strandbad, weiter 

wandern oder radeln rund um den Kranzberg und jederzeit genussvoll 

einkehren. Immer mit Ausblick auf Karwendel und Wetterstein und oft 

sogar mit frischem Fisch.

Wissenssprung 

Wer es ein bisschen gemütlicher haben möchte, kann in den Sommer-

monaten den Bus zum Lautersee und wieder zurück nach Mittenwald 

nutzen. Oder Sie fahren vom Kranzberg-Parkplatz ganz entspannt mit 

der Sesselbahn hinauf und wandern von der Bergstation links zum  

Lautersee hinunter. 
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Bühnenhighlight „Der Geisterbräu“ 

Gleich drei Ehrenmitglieder des Vereins sind bei dem besonderen Jubiläumsstück „Der 

Geisterbräu“ auf der Bühne zu sehen. Den alten Hasen in nichts nach steht die 17-jährige 

Schauspielerin Elisabeth Brandner, die heuer ihre Bühnenpremiere feiert. Und damit in die 

Fußstapfen ihrer Mutter Veronika tritt – ebenfalls dabei als „Witwe Wally“. 

 

Festabend mit Premiere am 26. April

Weitere Vorstellungstermine: 

07.05., 10.05., 17.05., 28.05. & 31.05.2025

Weitere Infos und Kartenvorverkauf  

mittenwalder-bauerntheater.de

Am  
Kulturhimmel
Kultur gibt‘s in der Alpenwelt Karwendel sogar ganz oben: wie in 

Deutschlands höchstgelegenem Natur-Informationszentrum an der 

Bergstation der Karwendelbahn. Drinnen lockt die Ausstellung zum 

Lebensraum im Hochgebirge und draußen kann man das Gelernte direkt 

in der Natur erleben. Aber auch unten im Tal bietet die Sommersaison 

einen großen kulturellen Blumenstrauß, von Kurkonzert bis Theater-

bühne. Zu den diesjährigen Highlights gehören …

Schmankerl Tour
1x im Monat
von April bis Oktober
Tourist-Information
Mittenwald

... wieder- 
kehrende  

Gaumenfreuden
Mehrere Termine 
von Ende Juni  
bis Ende August 
Kurpark Wallgau

... der
Sommertraum

im Kurpark

Bayerische Live-Musik, kulina-

rische Köstlichkeiten und viel 

Romantik unter freiem Himmel 

verspricht der Sommertraum 

im Kurpark. Diese besonders 

stimmungsvolle Veranstaltung 

findet bei schönem Wetter von 

Ende Juni bis Ende August ab 

18.30 Uhr im Kurpark Wallgau 

statt. Nicht nur für Verliebte!

Die Schmankerl Touren durch 

Mittenwald stehen für Genuss 

pur. Bei einem kleinen Rundgang 

durch den Ort hören Teilnehmer 

kurzweilige G’schichterl über 

bayerische Leckereien wie Russ, 

Obatzda oder Radi und können 

dazu typisch regionale Köst-

lichkeiten an verschiedenen 

Verwöhnstationen probieren.

... ein  
zünftiges 
Waldfest

Waldfest der Junggesellen
28. Juni 2025
Sportplatz Krün

Getanzt bis in die Nacht wird beim 

gemütlichen Waldfest der Jung-

gesellen Krün am 28. Juni 2025 

auf dem Sportplatz. Für unterhalt-

same Musik und gute Stimmung 

sorgen die „Viererspitz Buam“ und 

die „Jungesellenmusi“. Wer vom 

vielen Tanzen Hunger bekommt, 

kann sich mit Deftigem vom Grill 

und Bier vom Fass stärken. Der 

Eintritt ist frei.

Nicht wegzudenken von unseren traditionellen Veranstaltungen 

und anderen Feierlichkeiten ist der Historische Spielmannszug 

Mittenwald. Bereits seit 40 Jahren ist er fester Bestandteil der 

Region. Zeit sich selbst zu feiern! So wird anlässlich des Vereins-

jubiläums am 7. Juni 2025 im Veranstaltungssaal der TSV-Halle 

getanzt, gelacht und natürlich viel Musik gemacht. Doch der Verein 

um den 1. Vorsitzenden Matthias Herbrechtsmeier hat noch mehr 

vor: „Dieses besondere Jahr ist für uns die perfekte Gelegenheit, 

bei der Steubenparade in New York City teilzunehmen.“ Rund 60 

Mitglieder werden Anfang September in das Flugzeug steigen, um 

mit den Amerikanern die gemeinsame Freundschaft und ihre Liebe 

zur Heimat und zur Musik zu feiern. 

Jubiläumsfeier am 07. Juni, Festgottestdienst um 18:00 Uhr mit 

anschließender Jubiläumsfeier im TSV-Veranstaltungssaal

Spielmannszug

Jubiläums 
bühne
Vier Monate und zweimal wöchentlich wurde fleißig 

geprobt – im Mai ist es dann soweit: Zum 155. Jubiläum 

des Mittenwalder Bauerntheaters bringen ganze 30 

Mitwirkende das bekannte Volksstück „Der Geisterbräu“ 

von Josef Maria Lutz auf die Bühne. Ein Kraftakt. Dabei 

zeigen die Akteure nicht nur große schauspielerische 

Passion, sondern auch musikalisches Können. „Es sind ein 

paar echte Talente dabei“ so der 1. Vorsitzende Florian 

Stieglmeier. Wer als „Zugroaster“ Sorge hat, vom Stück 

nichts zu verstehen, der sei beruhigt. Denn die Theater-

stücke des Mittenwalder Bauerntheaters werden in gut 

verständlicher bayerischer Mundart gesprochen.
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Für viele ist es Motivation und Ziel zugleich: die Hütteneinkehr. 

Auf den vielen urigen Hütten in der Alpenwelt kann man sich nicht 

nur ganz wunderbar ausruhen, sondern auch bestens stärken. Von 

der traditionellen Brotzeitplatte mit klassischem Sauerteigbrot, 

Wurst und Käse, über Schnitzel bis zu Knödel und Kasspatzn – 

allerorts kommen selbstgemachte Speisen auf den Tisch. Dabei 

liegt der Fokus ganz klar auf Frische und Regionalität. Besonders 

beliebt: die Kasspatzn nach hauseigenem Rezept und natürlich der 

süße Kaiserschmarrn. 

An  
Guadn !
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Gerold

Walchensee

MITTENWALD

KRÜN

WALLGAU

Vereiner Alm

Soiernhaus

Schöttl
karspitze

Hüttlebachklamm

Fischbach  
Alm

Hochland-
hütte

Mittenwalder 
Hütte
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Dammkar-
hütte

Brunnstein-
hütte

Auhütte

Soiernspitze

Krinner-
Kofler-

Hütte

Finzalm

Wallgauer
Alm

Finzbach-
klamm

Maxhütte
Krüner
Alm

Korbinianhütte

Sankt Anton

Ederkanzel

Geisterklamm
Bergstation 

Karwendelbahn

alpenwelt-karwendel.de/
huetten-und-almen

Die Hütten in der Alpenwelt Karwendel sind ein 

wahrer Schatz. Hier kommen frische Speisen mit 

gelebter Gastfreundschaft und alpinen Aussichten 

zusammen. Einen ersten Überblick, wo Sie beim 

Wandern und Radeln wunderbar einkehren kön-

nen, finden Sie auf dieser Seite.

Hütten
schnell  

geblickt

Zu unserer  
Hüttensuche  
geht es hier:

bewirtschaftet

teilbewirtschaftet

Übernachtungs-
möglichkeit

Selbstversorgerhütte
mit Übernachtungsmöglichkeit

Krün
    • Finzalm  1.040 Meter 

                   0179 / 541 2157     

     • Krüner Alm  1.621 Meter  

 

    • Fischbachalm  1.400 Meter 

                   0172 / 946 9734

    • Soiernhaus  1.610 Meter  

                           0171 / 5465858

Wallgau
    • Wallgauer Alm  1.543 Meter    

                    0173 / 694 0503 

    • Auhütte  857 Meter  

                    0172 / 946 9734

    • Maxhütte 1.022 Meter 

                    08825 / 1582

Genuss für alle Sinne! Gehobene, 
bayrisch-internationale Küche mit 
modernen Akzenten.

À-la-carte Restaurant im Parkhotel  
Täglich 12 – 21 Uhr · Kein Ruhetag
Barmseestr. 1 · Wallgau
parkhotel-wallgau.de

Alte Stube

Restaurant im Holzhausstil &  
Biergarten mit Traumblick
Risser Str. 14 · Wallgau
golfalm-wallgau.de

Golf-Alm

Bayerische Gemütlichkeit gepaart 
mit herrlichem Bergpanorama –  
unser Restaurant mit Hüttenfeeling.

Geöffnet 10 – 23 Uhr  
Ruhetage Montag und Dienstag  
Dorfplatz 6 · Wallgau
posthotel-wallgau.com

„Do, wo‘s guad is!“  
Über 400 Jahre  
sprechen für sich.

Gasthof & Hotel «Zur Post»

  Mittenwald 
• Korbinianhütte  1.200 Meter 

               08823 / 8406     

• Sankt Anton  1.223 Meter 

               08823 / 8001       

• Ederkanzel  1.208 Meter  

               08823 / 1681

• Bergstation  

    Karwendelbahn 2.244 Meter 

               08823 / 9376760

 
• Brunnsteinhütte  1.560 Meter  

                        0172 / 89 09 613      

• Mittenwalder Hütte  1.518 Meter 

                        01511 / 7303118       

• Dammkarhütte  1.667 Meter  

                         0173 / 3514659

• Hochlandhütte  1.630 Meter 

	     2025 wegen Umbau geschlossen

• Vereiner Alm  1.400 Meter  

                0170 / 317 3674     

• Krinner-Kofler-Hütte 1.407 Meter  

                Reservierung Online  
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Einkehrglück und Augenurlaub 
– wohlfühlen unter Freunden, 
 zwischen Zugspitze & Karwendel. 
Kulinarische Höhepunkte in  
unserem Restaurant das ganze Jahr.

Gasthof täglich geöffnet 
Ruhetag Dienstag 
Am Tennsee 1 · Krün
camping-tennsee.de

Restaurant „Beim Mini“

Optik

Elsweiler

Der Brillenprofi für klare Sicht
Hochstr. 6 · Mittenwald
optik-elsweiler.de
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„In der Ruhe und  
Entspannung finden Sie  
die Kraft für den Trubel  

des Lebens.“

Ihre Auszeit in einer Welt der  
Entspannung: Genießen Sie unser 
exklusives Day Spa mit mehreren 
Saunen, Infrarotkabine, Pool mit 
Bergblick & Wohlfühlruheraum 
oder lassen Sie sich bei einer 
Massage verwöhnen.

Buchung Wohlfühlmomente unter
Tel. 08823 9382 333 
Obermarkt 9 · 82481 Mittenwald 
posthotel-mittenwald.de

AlpenSpa  
Post Hotel Mittenwald

Tracht und alpine Mode – 
neues Einkaufserlebnis  
auf drei Etagen. 

Mit hauseigener Manufaktur
Am Kurpark 8 · Garmisch-Partenkirchen
grasegger.de

Trachten- und Modehaus 
Grasegger

Verkauf, Verleih,  Service & Shop
Täglich von 8.30 – 18 Uhr 
Bahnhofplatz 14 · Mittenwald  
Tel. 08823 / 8080  
info@sports-maxrieger.de

BIKECENTER  
Sports Max Rieger 

„Kein Berg zu hoch, kein Weg zu weit.  
Rauf aufs Bike!“ CUBE E-Bike Verleih,  
Verkauf,  Beratung und Service. 
In unserem Shop findet ihr ein breites  
Angebot für Sportbekleidung & Zubehör –  
alle  Produkte persönlich auf Herz und  
Nieren geprüft.
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In der bayerischen Kultserie 

„Irgendwie und Sowieso“ ver-

körpert Schauspieler Ottfried 

Fischer die Hauptfigur Sir 

Quickly – einen Jungbauern, 

der gleich zu Beginn mit sei-

nem Ochsen Ringo an einem 

Rennen teilnimmt und in den 

weiteren Folgen die emotiona-

le Achterbahnfahrt der 68er-

Jahre erlebt. Sehenswert!

Hat euch die Sendung „Irgendwie und Sowieso“ eigentlich  

zu eurem eigenen Rennen inspiriert?

Die Serie ist schon Kult bei uns und jeder kennt sie. Aber auf 

die Idee gebracht hat uns das Ochsenrennen in Münsing, da hat 

unsere Feuerwehr gesagt, das machen wir auch mal … 

Nach welchen Kriterien hast du deinen  

Ochsen ausgewählt? 

Nur nach dem Aussehen (schmunzelt). Ringo ist ein Murnau 

Werdenfelser und seine besondere Farbe hat uns gut gefallen.

Aber beim Rennen sind auch andere Rinderrassen erlaubt?

Ja, aber ein Ochs muss es sein, also ein kastrierter Stier. Ochsen 

sind von Haus aus ruhiger, was bei so einer Veranstaltung und 

der Aufregung drumherum einfach wichtig ist.  

Mädels sind beim Rennen also raus …

Nur als Renner, nicht als Reiter oder Treiber. Letztes Mal sind 

auch drei Frauen mitgeritten. 

Und wie kam es bei dir zum Rinderrennsport?

Eigentlich durch den Papa, der war beim ersten Rennen dabei. 

Ich durfte damals noch nicht, weil man für die Teilnahme voll-

jährig sein muss. Stürze kommen ja schon mal vor ...

Ringo
rennt

Kennen Sie die ewig wunderbare Fernsehserie „Irgendwie und Sowieso“? 

Wenn man Florian Breith aus Wallgau trifft, hat man sie auf jeden Fall im 

Kopf. Denn Flori und sein Ochse Ringo machen sich wie einst Jungbauer 

Sir Quickly bereit: fürs heimische Ochsenrennen, das diesmal nicht in 

Niederbayern, sondern 2026 zum zweiten Mal in Wallgau stattfinden wird. 

Wir haben Reiter und Ochs ein Jahr zuvor getroffen – mitten in der Vor-

bereitung und mit direkten Einblicken in das anstehende Rennspektakel ...

Ein tierisches Interview von Lisa Rühl, 

fotografiert von Philipp Gülland

Im Gespräch mit 
einem jungen Duo 
des Wallgauer  
Ochsenrennens  

Irgendwie und Sowieso

Ein kleiner Tipp am Rande
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Da kommt es von Vater Franz aus dem Hintergrund: Jetzt ist 

es dann umgekehrt, ich bin Treiber und er ist der Reiter.

Wo übt ihr denn das Reiten?

Kurz vor dem Rennen sind zwei Probeläufe und davor 

gehen wir mit Ringo immer mal wieder spazieren. Damit 

er sich ans Halfter gewöhnt und keine Angst mehr vor 

Autos und lauten Geräuschen hat.

Sprich Ochsen werden nicht wie Pferde eingeritten?

Vater Franz spontan dazu: Umso mehr, dass man drauf 

sitzt, umso weniger läuft er. 

Mut zum Kaltstart also ... ein Fakt, der durchaus überrascht 

und dem Rennen noch eine zusätzlich aufregende “Denn sie 

wissen nicht, was passiert“-Note verleiht. Mit anderen Wor-

ten:  Der Ochs muss mit dem Reiter auf dem Rücken 

eher überrascht werden, um ins Rennen zu kommen?

Genau, sonst bleibt er stehen und fängt das Grasen an. 

Und auch sonst kann man nicht mit völliger Sicherheit 

sagen, ob er die Strecke wirklich durchläuft. A bissl 

Glück ist da auch immer dabei.

Kennt ihr denn die Konkurrenz?

Ja, vom Ochsererstammtisch. Der ist auch von der 

Feuerwehr aus und da trifft man sich immer schon 

vorher in den verschiedenen Orten – die Teilnehmer 

vom Rennen kommen aus dem ganzen Landkreis. Wir 

schauen immer zuerst die Rennochsen an und danach 

hockt man noch beinander.

Aber jetzt nochmal zu deinem hübschen Kerl hier – 

wie bereitest du Ringo noch vor?

Jetzt geht er erstmal auf die Alm. Da kann er auch die 

anderen Ochsen aus dem Dorf bissl kennenlernen und 

einfach den Sommer genießen. 

Und wir machen derweil Heu für den Winter und 

haben die Arbeit (lacht). Wenn er dann im Herbst 

wieder kommt, ist er nochmal gewachsen und wir 

können das richtige Renngeschirr anlegen, also ihn 

auch an den Gurt gewöhnen. Im Sommer vor dem 

Rennen geht er nicht mehr auf die Alm, sondern 

bleibt mit den anderen Ochsen auf unseren Tal-

wiesen. Da hat man dann noch mal mehr Kontakt 

und er bekommt sehr energiereiches Futter.

Und dann geht es los. Was sollte man über das 

Rennen noch wissen?

Wenn man stürzt, kann man wieder aufsitzen – 

Hauptsache man kommt auf dem Ochs über die 

Ziellinie. Und die Zuschauer können wetten, also 

wie beim Pferderennen auf ihren Favoriten setzen. 

Damit man da eine bessere Vorstellung bekommt, 

wird jeder Ochse vor Ort gewogen und mit Name 

und Gewicht auf eine Liste gesetzt. Außerdem sind 

zwei Moderatoren da, die schon das letzte Mal 

richtig Partystimmung gemacht haben ...

Bis dahin wird Ringo noch ein paar Streicheleinheiten 

genießen und seine samtweiße Nase in ein bissl Extra-

kraftfutter versenken. Und dann werden wir ihn rennen 

sehen. Irgendwie und sowieso.

Wenige W
ochen 

vor d
em Rennen

„Wenn er nicht 
will, dann will er 
nicht. Da kannst 
lang schieben.“

War 2016 

schon dabei: 

Franz Breith, 

Vater von Flori

„Wir treffen uns beim Ochsererstammtisch 
und schauen da auch die anderen Renn-
ochsen an . In der Winterzeit gewöhnt 
man die Tiere mit Streicheleinheiten und 
Spazierengehen an den Menschen und wenn 
es wärmer wird, gehen die Ochsen mit auf 
die Alm und haben Sommerpause .“

„Sind die Ochsen zurück im Stall , gibt es 
zusätzliche Kraftfuttergaben und energie-
reiche Grassilage . Außerdem bekommen sie 
jetzt schon mal das richtige Renngeschirr 
mit Haltegurt angelegt.“

„Im Rennjahr gehen die Ochsen 
nicht mit auf die Alm, sondern 
bleiben mit den anderen unten  
im Tal . Kurz vor dem Renntag  
gibt es noch zwei Trainingläufe  
auf der Wiese .“

„Treffpunkt ist die Rennbahn  
in der Witter, wo im Winter  
die Wallgauer Magdalena- 
Neuner-Loipe ist. Fünf bis  
sechs Ochsen gehen neben-
einander an den Start und  
haben zwei Vorläufe . Am Ende 
stehen Sieger oder Siegerin nach 
K.-o.-System und Fotofinish fest.“

Flori Breith und sein Murnau Werdenfelser „Ringo“

Die regionale Tracht als bewährtes „Rennoutfit“

2. Wallgauer Ochsenrennen 
am 13. September 2026

Save the date

6 Monate vor
 

dem Rennen

Am 

Renntag

Veranstaltung

· Von der Feuerwehr Wallgau  

· Auf der Rennbahnwiese in der Witter 

· 100 Meter  Strecke und extra  Zuschauerbereich

Teilnehmer

· Aus dem gesamten Landkreis 

· Ochsen-Mindestalter: 30 Monate  

· Reiter-Mindestalter: 18 Jahre  

· Ohne Helm mit Haltegurt
  

Drumherum

· Zwei Moderatoren in Partystimmung  

· Bierzelt, Wettbüro und Preisverleihung  

Aktuelle Info

· Ein Video und Updates zum genauen  

  Veranstaltungsdatum auf alpenwelt- 

  karwendel.de/wallgauer-ochsenrennen

1 Jah
r vo

r 

dem Rennen
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Zwischen Regenbogenmoment 
und Eiszapfenwunder. Ein tolles 
Ausflugsziel für Jung und Alt! 

„Die Klamm ist bei  jedem 
Wetter und zu  jeder  
Tageszeit anders. Manchmal 
wie im Grand Canyon –  
und nach Regen einfach  
wilde, pure Natur.“
Rudolf Achtner,  
der „gute Klammgeist“

Ganzjährig geöffnet 
Online-Tickets und Infos unter
partnachklamm.de

Partnachklamm 
Garmisch-Partenkirchen

Regionale Produkte und exklusive 
Accessoires rund ums Thema  
Wohnen, Einrichten und Dekorieren.

Für Innen zum Leben.  
Regional, Nachhaltig und Bsonders!   
Karwendelstraße 1 · Krün
 innenleben_kruen

Innenleben Krün

Gutbürgerliche Küche in familiärer  
Atmosphäre · Wechselnde Tageskarte
Ludwig-Murr-Str. 34 · Mittenwald
info@gaststaette-am-kurpark.de

Gaststätte

am Kurpark

Bühne, Bar, Restaurant & Casino 
Am Kurpark 10 · Garmisch-Partenkirchen 
spielbanken-bayern.de
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Spielbank  
Garmisch-Partenkirchen

KEW Karwendel Energie & Wasser
Innsbrucker Str. 31 · Mittenwald 
kewgmbh.de

Strom, Erdgas, Wasser –

regional gut versorgt

Wellness und Spaß, Restaurant 
und Bistro, Kinderbereich. Wir 
sind mit allen Erlebniswassern 
gewaschen. Spring rein!

Weitere Infos, Preise & Öffnungs-
zeiten finden Sie auf unserer Website 
Weidach 275 · Leutasch, Österreich
alpenbad-leutasch.com

Alpenbad Leutasch  
GmbH

Sportbecken, Riesen rutsche, 
Warmwasser becken innen  
und außen, Saunagenuss –  

willkommen in Tirols  
schönster  Badelandschaft auf 

über 1.100 m Seehöhe.
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Ursprüngliche Werkstätten, unverfälschte 

Zutaten und Menschen, die wirklich für 

das brennen, was sie tun. Dafür stehen die 

vielen kleinen Handwerksbetriebe und 

Künstler in unseren drei Orten. Durch ihre 

persönliche Passion, die nicht selten neben 

der Arbeit existiert oder ohne Gewinn-

absicht auskommt, halten sie Tradition und 

Brauchtum am Leben. Wir geben ihnen 

hier eine Bühne, um zu zeigen, was sich für 

besondere Schätze in unserer Heimat ver-

bergen. Denn sicher ist: Das Finden lohnt 

sich immer! Weil Sie im Gespräch mit diesen 

echten Isartalern jede Menge Lebensgefühl 

mitnehmen können. Viel Freude beim 

Eintauchen und gerne viele spannende Be-

gegnungen vor Ort. 

  Unser 
Handwerk

„Während andernorts eher      
 grobkantig geschnitzt  
 wird, arbeiten wir hier  
 mit mehr Rundungen.“

Holzschnitz 
kunst

Wallgau

„Mit dem Kerbschnitzen fängt man immer 

an“, weiß Holzschnitzer Fritz Walter aus 

Wallgau. Bei dieser Technik werden mit dem 

Messer einfache Muster in ein Holzbrett ge-

schnitten. Es folgt das Flachreliefschnitzen, 

bis der Schnitzer dann irgendwann Figuren 

fertigen kann. Die Schnitzerei gehört zur 

heimischen Kultur wie die Maserung ins 

Holz, das Fritz in seiner kleinen „Pumuckl-

Werkstatt“ zu Kunstwerken verwandelt. 

Seine Stücke reichen von Heiligenstatuen 

über Alpentiere bis zu filigran gearbeitetem 

Edelweiß. Besucher sind bei ihm auf der 

Sonnleiten Nr. 4  immer willkommen.

SCHÄTZE AUS  
TRADITION & BRAUCHTUM

„In jedem Kissen  
stecken die Heublumen 
und Heilkräuter unserer 
Bergwiesen.“  

Krün

Heublumen
kissen

„Die Wiesmahd ist bei uns Kulturgut“, so 

Manfred Schmidt. Gemeint ist die aufwändige 

Heuernte auf den zum Teil sehr steilen Berg- 

und Buckelwiesen. Viele Flächen werden bis 

heute von Hand gemäht und jeder, der wie 

Manfred aktiv dabei ist, erhält das typische 

Landschaftsbild. Aber mehr noch. Denn zu-

sammen mit seiner Frau Inge füllt er das frische 

Heu in selbst produzierte Heublumenkissen, 

die den Duft und die kräuterreiche Wirkung 

der naturgeschützten Buckelwiesen in sich 

tragen. Geerntet in Krün, erhältlich im Gäste-

haus Bergzauber in Wallgau sowie in der 

Tourist-Information.

Mittenwald

Silber 
schmiede

„Ich benutze nur 
Silberstäbe und 
Silberplatten, also das 
reine Rohmaterial.“ 

„Mehr Handwerk geht ned“, sagt Bernhard 

Adam von der gleichnamigen Silberschmiede 

in Mittenwald. Und auch wenn das Betreten 

seines 800 Jahre alten Hauses im Ortsteil 

Gries schon ein Erlebnis für sich ist, steht 

Bernhards Werkbank klar im Fokus. Dort 

fertigt er aus reinem Rohmaterial individu-

elle Schmuckstücke und verzichtet gänzlich 

auf zeitsparende Gießformen. Kaum einer 

kennt noch die manuellen Bearbeitungs-

techniken, die der Silberschmiedemeister 

dabei anwendet. Zum Beispiel beim Messer 

mit echtem Gamshorngriff, das für jeden 

Detailwunsch offen ist.

Diesmal ein 
      Blick auf

Weitere Portraits und 

spannende Geschichten, 

die unsere Region prägen 

und das Lebensgefühl 

zeigen,  finden Sie unter
alpenwelt-
karwendel.de/
blog
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Bozner Markt
Dem einzigartigen Flair des Bozner Marktes kann man sich nur schwer ent-

ziehen. Wenn der mittelalterliche Handels- und Handwerkermarkt im August 

2026 wieder in die passende Kulisse Mittenwalds einzieht, ist man plötzlich 

mittendrin in der Zeit des Rittertums und Handwerks. In der Rolle als Händler, 

Wirt, Gaukler oder Musiker dieser Zeit, erinnern die Mittenwalder mit zahl-

reichen Marktständen und Vorführungen an das Leben ihres Ortes von 1487 

bis 1679. Eine Zeit, in der der Bozner Markt florierte. Neun ganze Tage lang 

bereichert das mittelalterliche Treiben im Sommer 2026 dann erneut das 

gesamte Ortszentrum mit Obermarkt und Kuranlage Puit.
alpenwelt-karwendel.de/
bozner-markt-mittenwald

Weitere Infos & 

bunte Eindrücke 

gibt es hier:
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Speck, Käse, Wildwürste & Spirituosen  
– auch am Sonntag für Sie geöffnet
Innsbruckerstr. 67 · A-6108 Scharnitz
Tel. +43 (0)5213 / 5767

Tiroler

Speckklause

Feinster Bergkäse vom Laib, 
 frische Almbutter aus  
dem Fass und Buttermilch,  
die ein alm wiesenduftiges  
Geschmackserlebnis ist.  
Heumilch von Bergbauern 
macht den Unterschied!

Täglich 8.30 – 12.30 / 14 – 18 Uhr  
Samstag 8.30 – 12.30 Uhr 
Dekan-Karl-Platz 17 · Mittenwald  
Tel. 08823 / 8499

Mittenwalder Käse Alm

Wissenswertes · gut sortiert
Sport, Kultur & Freizeit

Karwendelbahn AG Alpenkorpsstr. 1 · Mittenwald 08823 / 937 67 60

Kranzberg-Sesselbahn Am Kalvarienberg · Mittenwald 08823 / 1553

   
  

Golf- und Landclub Karwendel e.V. mit Kursangebot Risserstr. 14 · Wallgau 08825 / 2183

Karwendelgolf in der Kuranlage Puit Kuranlage Puit · Mittenwald 0172/ 820 07 05

Minigolf, Kegelbahn im Kurhaus Kranzbachstr. 28 · Krün 08825 /1544

Minigolf und Kegelbahn im Haus des Gastes Zugspitzstr. 11 · Wallgau 08825 / 544

Josef Nebel – Schlitten- & Kutschfahrten Mauthweg 34 · Mittenwald 08823 / 1325

Josef Zunterer – Schlitten- & Kutschfahrten Obermarkt 19 · Mittenwald 08823 /9190

Bücherei im Haus des Gastes Zugspitzstr. 11 · Wallgau 08825 / 705

Evangelische Gemeindebücherei Partenkirchner Str. 31 · Mittenwald 08823 / 1362

Geigenbaumuseum Mittenwald Ballenhausgasse 3 · Mittenwald 08823 / 2511

Naturmuseum Haus der Steine Finzbachstr. 1 · Krün 08825 / 562

Natur-Informationszentrum Bergstation Karwendel Mittenwald

Bergschule Alpenwelt Karwendel -  

Touren & Verleih, Rodelverleih

Im Gries 16 · Mittenwald 0175 / 246 69 66

Bikepoint Karwendel - Mountainbike und  

E-Bike Verleih

Karwendelstr. 4 · Krün 08825 / 921880

Bikerbahnhof GmbH - Bikeverleih & Reparatur Bahnhofplatz 12 · Mittenwald 08823 / 2764

Boulderlehrer Thomas Schandl Mittenwald 08823 / 1648

Max Rieger Sports Bike und SUP - geführte Touren, 

Kurse, Verleih & Reparatur

Bahnhofplatz 14 · Mittenwald 08825 / 8080

Motorrad Holzer - Fahrrad-/Mountainbike und  

E-Bike Verleih

Flößerstr. 47 · Wallgau 08825 /2141

Sportplatz im Gries mit Tennisplatz Im Gries · Krün

Wild South SUP Mittenwalder Str. 18 · Wallgau 0175 / 158 08 85

easyfit-med Fitness- und Gesundheitscenter Mittenwald 08823 / 3961

Fitness für Frauen "Fit-For-Femme" Krün 08825 / 921 32 70

Isarena Fitness-Club Riedboden 3 · Mittenwald 08823 / 5771

Studio 39 - Yoga & Fitness Mittenwalder Str. 39 · Wallgau 0173 / 326 95 20

Erlebniswelt Alpenbad Leutasch Weidach 257 · Weidach +43 5214 / 6380

Kristall Therme trimini Kochel am See Seeweg 2 · Kochel 08851 / 5300

Olympiabad Seefeld Klosterstr. 600 · Seefeld i. Tirol +43 5212 / 3220
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Schon gewusst?
Ihre AlpenweltCard erhalten Sie am besten 

digital. Falls Ihr Gastgeber noch nicht am  

elektronischen Meldewesen teilnimmt,    

stellt er Ihnen eine handschriftliche 

Gästekarte aus, mit der Sie ebenfalls  viele 

Ermäßigungen bekommen.

Uns alle vereint die Freude an der örtlichen 

Mundart! Oiwe steht im Krüner Dialekt für 

„stets, wiederkehrend“ und passt perfekt zu 

diesem Bild hier, über das wir uns sehr gefreut 

haben. Denn genauso wie neue heimische Lieb-

lingswörter - die wir auf unserer Website unter 

alpenwelt-karwendel.de/mundart sammeln – 

erreichen uns oiwe tolle Zuschriften von Men-

schen, die ein bisschen Alpenwelt Karwendel 

in die weite Welt hinaustragen. Wie dieser 

Schnappschuss hier, der im Hundertwasser 

Museum im neuseeländischen Kawakawa 

entstand und uns von Leser Michael per Email 

zugeschickt wurde. Dieses Foto vom anderen 

Ende der Erde wollten wir Ihnen nicht vorent-

halten und weitere Leser-Beiträge sind unter 

info@alpenwelt-karwendel.de oiwe willkommen.

oiwe
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Im Notfall 
Allgemeiner Notruf 112

Apotheken-Notdienstfinder 22 8 33

Ärztlicher Bereitschafsdienst & 

Zahnärztlicher Notdienst
116 117

Fundamt Mittenwald Dammkarstr. 3 · Mittenwald 08823 / 330

Fundamt Krün Rathausplatz 1 · Krün 08825 / 2031

Fundamt Wallgau Mittenwalder Str. 8 · Wallgau 08825 / 92500

Klinikum 

Garmisch-Partenkirchen

Auenstr. 6 · 

Garmisch-Partenkirchen
08821 / 770

Schlüsselnotdienst  

(von 6:00 Uhr bis 23:00 Uhr)
0171 / 371 67 68

Defibrillatoren

· Bahnhof Mittenwald,  Bahnhofplatz 10

· Rathaus Krün, Rathausplatz 1

· Rathaus Wallgau,  Mittenwalder Str. 8

Weitere Standorte in der 

Alpenwelt Karwendel App

Ärzte, Gesundheit & Soziales

Apotheke im Goethehaus Obermarkt 2 · Mittenwald 08823 / 1505

Bahnhof-Apotheke Bahnhofplatz 10 · Mittenwald 08823 / 937 69 00

Sebastian-Apotheke Walchenseestr. 11 · Krün 08825 / 1046

Wallgau-Apotheke Dorfplatz 10 · Wallgau 08825 / 2043

Allgemeinmed. Praxis Dr. Barenberg & Dressler Innsbrucker Str. 9 · Mittenwald 08823 / 1414

Allgemeinmed. Praxis Jürgen Mundhenke Dekan-Karl-Platz 12 · Mittenwald 08823 / 8585

Allgemeinmed. Praxis Dr. Antonio Preusche Bahnhofplatz 8 · Mittenwald 08823 / 3620

Allgemeinmed. Praxis Daniel Weber Obermarkt 2 · Mittenwald 08823 / 8889

Allgemeinmed. Praxis Dr. Verena Wörndle Bahnhofsplatz 4 · Mittenwald 08823 / 1442

Allgemeinmed. Praxis Jürgen Mundhenke Walchenseestr. 14a · Krün 08825 / 921 83 40

Allgemeinmed. Praxis Inka Diener Dorfplatz 10 · Wallgau 08825 / 921 93 99

Kinderärzte Dr. Büttner, Dr. Klötzer & Dr. Sahm Bahnhofplatz 8 · Mittenwald 08823 / 938 35 50

Chirurgische Praxis Jochen Jansen Bahnhofplatz 8 · Mittenwald 08823 / 5254

Kardiologische Praxis Dr. Martin Fleckenstein Bahnhofplatz 8 · Mittenwald 08823 / 938 71 70

Zahnarzt Praxis Dr. Christian Edlhuber Pechhüttenweg 3 · Mittenwald 08823 / 5768

Zahnarzt Praxis Dr. Bernhard Fries Partenkirchner Str. 11 · Mittenwald 08823 / 8066

Zahnarzt Praxis Dr. Zeno Hepp Obermarkt 19 · Mittenwald 08823 / 5484

Zahnarzt Praxis Dr. Martin Medingdörfer Klammstr. 30 · Mittenwald 08823 / 8005

Zahnarzt Praxis Helmut Fries Walchenseestr. 14a · Krün 08825 / 303

Zahnarzt Praxis Ines Schwemmer Mittenwalder Str. 24 · Wallgau 08825 / 2478

Sanitätshaus Sußbauer Im Gries 15 · Mittenwald 08823 / 94035

Tierarzt Dr. Martin Simon Isarauenstr. 43 · Mittenwald 08823 / 939 93				
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Rathaus Mittenwald Dammkarstr. 3 · Mittenwald

Geschäftsgebäude Am Bahnhof Bahnhofplatz · Mittenwald

Dekan-Karl-Platz Dekan-Karl-Platz · Mittenwald

Kurhaus Krün Kranzbachstr. 28 · Krün

Rathaus Krün Rathausplatz 1 · Krün

Rathaus Wallgau Mittenwalder Str. 8 · Wallgau

Haus des Gastes Wallgau Zugspitzstr. 11 · Wallgau

WLAN Bahnhof Mittenwald Bahnhofplatz · Mittenwald

WLAN Kirchenvorplatz St. Peter & Paul Matthias-Klotz-Str. 4 · Mittenwald

WLAN Tourist-Information Mittenwald Dammkarstr. 3 · Mittenwald

WLAN Rathaus Krün Rathausplatz 1 · Krün

WLAN Bahnhof Klais Bahnhofstr. 27 · Klais

WLAN Dorfplatz Wallgau Dorfplatz · Wallgau

WLAN Haus des Gastes Wallgau Zugspitzstr. 11 · Wallgau

Kofferaufgabe DB und Hermes Partenkirchner Str. 9 · Mittenwald 08823 / 928 696

Kofferaufgabe Spedition Neuner Am Ländbach 16 · Mittenwald 08823 / 3001

Kofferaufgabe Hermes Agip-Tankstelle Hauptstr. 18 · Klais 08823 / 1617

Kofferaufgabe Hermes Tankstelle Achner Walchenseestr. 34 · Krün 08823 / 650

Postagentur Bahnhof Bahnhofplatz · Mittenwald

Taxi Schandl kein Nachtbetrieb 08823 / 5438

Taxi Schütz kein Nachtbetrieb 08823 / 8310

Taxi Porer kein Nachtbetrieb 0172 / 6059347

Service und spezielle Dienste

Auflösungsrunde

Seite 14/15: 

Klammrauschn

Do schaug her ...

Seite 4: 

Das Bild zeigt einen Ausschnitt der 

einmalig gelegenen Kapelle Maria 

Rast:  Sie ist von Krün aus über die 

Hochstraße nach etwa 20 Minuten 

Fußweg zu erreichen und liegt auf 

einer Anhöhe inmitten der wunder-

schönen Buckelwiesen. Sie ist 

tagsüber geöffnet und lädt zu einem 

ruhigen Entspannungsmoment ein. 

Wo hat sich Schneehuhn 
Wendelin im Heft versteckt?  

Diesmal ist es sechs Mal 

zu finden auf:  

Seite 4, 6, 15, 21, 31, 48

Wo  
bin 
ich ?

GEISTER
KLAMM

HÜTTLE
BACH
KLAMM

FINZ
BACH
KLAMM

Klamm kompakt

Sinnvolle Begleiter in der 

Klamm sind aufgrund der 

Kühle und der rutschigen, 

feuchten Wege: wetterfeste 

Kleidung, stabile Schuhe und 

eine stärkende Brotzeit.

Sagenhaft

Es offenbart sich der Klammgeist  

der Geisterklamm
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Leistungen ab 3 Übernachtungen *

AlpenweltCard 
     mit Vergünstigungen & Vorteilen 

Kranzberg-Sesselbahn:  

1 x kostenlose Berg- oder Talfahrt  

und 

Alpenbad Leutasch 

1 x ermäßigter Eintritt 

oder

Kristall Therme trimini  

Kochel am See 

1 x ermäßigter Eintritt 

oder

Olympiabad Seefeld

1 x ermäßigter Eintritt

Kostenlose Teilnahme und 

freier Eintritt ab 1 Übernachtung *
· Begleitete Wanderungen und  

  naturkundliche Spaziergänge 

· Orts- und Kirchenführungen

· Kurkonzerte 

· Ein Aufenthalt im Spielcasino  

  Garmisch-Partenkirchen 

· Museum Naturparkhaus Hinterriß

Kostenlose Nutzung ab 1 Übernachtung *

Ausgenommen sind Schließ- und Revisionszeiten. Details 
können Sie in den Tourist-Informationen erfragen und 
auf alpenwelt-karwendel.de/alpenweltcard finden.

Dazu viele weitere 

Ermäßigungen 

bei Freizeitangeboten 

und Museen.

Unseren Übernachtungsgästen bietet die AlpenweltCard je 

nach Aufenthaltsdauer viele Leistungen und Vergünstigungen.  
 

· Regionalbusnetz des Landkreises  

· Wander- und Gästebus

· Linienbusse zum Lautersee und Ferchensee
Meldeschein vorab per Online-Link oder am Ankunftstag  

ausfüllen und beim Gastgeber Ihre persönliche Alpenwelt-

Card erhalten.  Am besten sogar ganz digital – in diesem Fall 

bekommen Sie unsere digitale AlpenweltCard vom Gast-

geber per E-Mail zugeschickt und haben diese jederzeit auf 

dem Smartphone dabei. Bequem und umweltfreundlich.  

So geht’s: 

Tourist-Information  
Krün  
Rathausplatz 1  

82494 Krün

Tel. +49 (0) 8825 / 1094  

touristinfo@kruen.de

Tourist-Information  
Wallgau  
Mittenwalder Straße 8  

82499 Wallgau

Tel. +49 (0) 8825 / 925050 

touristinfo@wallgau.de

Tourist-Information  
Mittenwald  
Dammkarstraße 3  

82481 Mittenwald

Tel. +49 (0) 8823 / 33 9 81  

touristinfo@mittenwald.de

Wir sind für Sie da !
 Im persönlichen Kontakt und mit  
 vielen Serviceleistungen:

Redaktion: Lisa Rühl, Tina Stelkens
Grafik: Heike Henig, Elisabeth Peter
Illustration: Elisabeth Peter

Anzeigen: Michael Busch // anzeigen@karlmeise.de
Mediadaten gerne auf Anfrage

Unsere Einladung, die Alpenwelt Karwendel 

digital zu entdecken: ein idealer Wegweiser 

für bunte Erlebnisse in Mittenwald, Krün  

und Wallgau.

Alpenwelt Karwendel 
      App  

Kostenlos für Android  
& Apple verfügbar

W O

N

S

Mittenwald

Klais

Krün

Wallgau

Karwendelgebirge

Soierngebirge

Wettersteingebirge

Estergebirge

Leutascher Ache

Walchensee

Geroldsee
Barmsee

Grubsee

Ferchensee Lautersee

Scharnitz

Garmisch - Partenkirchen

Innsbruck

Bad Tölz

München

Kochel

Kranzbach / Elmau Kranzberg

Karwendel 
Bergstation

Geisterklamm

Buckelwiesen

Isarursprung

Isar

Isar

Isar

Isar

In der Rubrik „A-Z“ der 

Alpenwelt Karwendel-App 

finden Sie regionale E-Bike- 

und E-Auto-Ladestationen 

im Überblick.

Die Region  
auf einen Blick

Mobile Infos

Alle Busverbindungen  

und Fahrpläne gibt

es unter

Ladestationen für  
Elektromobilität

Unterkunft  
suchen & buchen

Viele Unterkünfte können Sie online 

finden und buchen. Entweder direkt  

oder auf unserer Website unter  

alpenwelt-karwendel.de/suchen-buchen. 

Ansonsten helfen Ihnen die Mitarbeiter 

unserer Tourist-Informationen persön-

lich weiter. Kontaktieren Sie uns gerne!

* 
alpenwelt-karwendel.de/
fahrplan
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Besuchen Sie uns online:

alpenwelt-karwendel.de

Bleiben Sie verbunden.  

#alpenweltkarwendel  

#hoch3magazin 

#mittenwald #wallgau #krün

@alpenwelt_karwendel

Ausblick
Hoch3 im Herbst · Winter 2025

In der nächsten Ausgabe – erscheint im August 2025 –  freuen wir uns außerdem: 

Auf ein herbstbuntes Gespräch mit Familie Wilde aus Wallgau, die zwischen Märchen-

weg und Bärenhöhle allerlei Unternehmungstipps parat hat, sowie viele neue Outdoor-

Inspirationen für die zweite Jahreshälfte. 

Wenn die Schafe, Ziegen und Rinder im September „hoam kemma“, sprich unversehrt 

von den hochgelegen Almweiden zurückkehren, ist die Freude in unseren Orten groß. 

So wird der jährliche Almabtrieb ganz traditionell gefeiert und gehört mit Tracht, Musik 

und gutem Essen zum strahlenden Herbstanfang. Sie erleben die Tiere hautnah und 

können direkt ins bayerische Lebensgefühl eintauchen. Besonders festlich sind auch die 

Erntedank-Prozessionen während der Bauernwochen. Genauso stimmungsvoll ist die 

Adventszeit in der Alpenwelt Karwendel. Zwischen Konzerten, Christkindlmarkt und 

Natureisbahn hält die „staade Zeit“ einen besonderen Zauber bereit.

Alpenwelt Karwendel
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